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1. DADOS DA BIBLIOTECA
Municipio
Municipio de Almada
Biblioteca Municipal
Rede Municipal de Bibliotecas de Almada
Endereco
Praga da Liberdade - Forum Municipal Romeu Correia
N°/lote____ Cddigo Postal 2800 _648 Localidade Almada

Telefone 212 724 920 Correio eletrdnico biblactividades@cma.m-almada.pt

2. DADOS DO RESPONSAVEL PELA APRESENTAGCAO DA CANDIDATURA
Nome
Fernanda Eunice Figueiredo

Cargo ou func¢éo

Chefe de Divisdo de Arquivo e Bibliotecas em regime de substituicéo
Endereco de correio eletrdnico

ffigueiredo®cma.m-almda.pt

! No caso de candidaturas conjuntas, apenas uma das bibliotecas ficara responsavel pela
apresentacdo da candidatura; esta devera fornecer tambem informagae sobres as restantes
bibliotecas candidatas, nomeadamente os respetivos contactos e a caracterizagao do
concelho e da biblioteca.



3. DADOS DO PRCJETO
Designacao
Miminhos e Livros
Data de inicio ___ /_06/2011 Data de conclusio projeto de continuidade
Orcamento € 20.000.00
Fontes de financiamento:
Or¢amento da Divisdo de Arquivo e Bibliotecas da CMA
Outras organizacées dos setores publico e/ou privado envolvidas no Projeto:

Associacao APE]

4., APRESENTAGAO DA(S) BIBLIOTECA(S) E DESCRICAO DO PROJETO

4.1 Caracterizacao do Concetho

Situado na margem esquerda do rio Tejo e ocupando uma posicdo central na Area
Metropotitana de Lisboa (AML), o concelho de Almada integra administrativamente o
distrito de Setibal, faz fronteira a Este com o concelho do Seixal, a Sul ¢com o
concelho de Sesimbra, e a Qeste & banhado pelo Oceano Atlantico. Com 174 030
habitantes é o principat concelho, em termos populacionais, da Margem Sul da Area
Metropohtana de Lisboa, constituido por 5 freguesias, Almada mantém uma evolugao

An Al rr
demografica positiva, gque se U raduz num grescimento dem(}gfaﬁch persistente.

Os censos de 2011 caraterizam o concelho da seguinte forma: 55,6% da populagae
tem entre 25 e 64 anos de idade, 49,4% da populacdo tem idade inferior a 40 anos,

As freguesias urbanas (Almada, Cova da Piedade e Cacilhas) encontram-se mais
envelhecidas, em contrapartida as freguesias de caracteristicas mais rurais
(Caparica, Pragal e Charneca de Caparica) apresentam uma maior percentagem de
jovens. Em termos etarios € patente um aumento relativo dos jovens (14,1%), de
2001 para 2011, mas igualmente um reforgo do grupo dos idosos (20,5%).

Relativamente ac mercado de trabalho a taxa de empregabilidade da populagac ativa
¢ de 62,8%. As atividades e servicos concentram 84% dessa populacdo, a indUstria
15,3% e a agricultura 0,7%. A existéncia de boas infraestruturas de apoic a atividade

das empresas, nomeadamente estruturas tecnoldgicas e centros de investigacdo & um
elemento chave para a promocadc da eficiéneia coletiva do tecido empresarial

TATHHTIIWY W iQYS [ L] g LUlEL LY cad

envolvente e para a promog¢ao da inovacao no concetho,

Na educacdo o concelho progrediu muito nas Ultimas decadas. A populagac com
ensino superior é de 14,5%, e a taxa de analfabetismo passou de 6,06% em 2001 para
3,27% em 2011. A rede educativa da cidade de Almada integra 61 escolas da rede
plblica (do pré-escolar ao ensino secundario), 69 escolas da rede privada, 7 escolas
de ensino superior que asseguram cerca de 62 licenciaturas, 70 mestrados, pos-
graduacdes e outros cursos de formacdo complementar. Paralelamente a oferta de
ensino formal temos as ofertas formativas nao formais de reconhecida importéncia e
relevo na vida educativa, cultural e social do municipio.

Em Almada também a cultura segue o dinamismo do concelho nas suas varias
vertentes. Nas Ultimas décadas ha um crescimento e diversificagdo de oferta de
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equipamentos culturais, de que a RMBA € um exemplo, de e uma crescente
qualificacdo dos servicos prestados e das atividades culturais realizadas. De referir
ainda a disponibilizacdo de espacos para as artes performativas, onde se destaca o
Teatro Municipal Joaguim Benite e ¢ auditério Fernando Lopes Graca, ambos com
programacao regular e ainda a reabilitacdo do antigo teatro municipal, em S. Paulo,
equipamentos que acolhem eventos de importancia supraconcelhia que ocorrem
anualmente no Concethe como o Festival de Almada, a Mostra de Teatro, o Festival
Sementes, a Quinzena de Danca de Almada.

4,7 Caraterizacdo da Rede Municipal de Bibliotecas de Almada

Almada dispde de uma Rede de Bibliotecas Municipais {RMBA) que integra trés
bibliotecas e 1 Polo, numa logica de descentralizacéo e de proximidade dos servigos
de biblioteca junto da populagdo do concelho, estando prevista uma quarta
biblioteca para a zona da Charneca de Caparica.

A Biblioteca Municipal de Almada abriu as suas portas ao publico em Janeiro de 1977
no Edificio Pragana. Em 1995 foi inaugurada o Polo da Cova da Piedade e em 1997 a
Biblioteca Municipal é transferida para o Forum Romeu Correia no centro da cidade,
num edificio (2000m2) construido de raiz no &mbito do programa nacional para a
criagdo da Rede Nacional de Bibliotecas Piblicas, Em 2009 é inaugurada a Biblioteca
José Saramago na freguesia do Feijo e em 2013 a Biblioteca Maria Lamas na freguesia
da Caparica. Todas as bibliotecas da RMBA seguem o programa funcional da Rede
Nacional de Bibliotecas Publicas.

A RMBA oferece & comunidade local um vasto conjunto de services nomeadamente,
pesquisa, empréstimo domicilidrio de documentos, leitura de periodicos, reserva de
documentos, catalogo coletivo e servicos associados na Internet, disponibilizagac de
computadores com acesso gratuito a internet e rede wireless em todas as bibliotecas,
o servico de apoio &s bibliotecas escotares, servigos de promocac do livro e da leitura
e de atividades culturais, e desde 2011 o projeto Dar de Volta {projetc de
reutilizacao dos manuais escalares) em parceria com outros municipios a Associagao
de Municipios da Regido de Setubal (AMRS).

No ambito do programa de promogdo do livro e da leitura para os pdblicos adultos,
criancas e familias a RMBA oferece um leque variado de atividades, entre as quais,
hora do conto, oficinas, encontro com escritores, apresentagao de livros,
conferéncia/ palestras, comunidade de leitores, destacando-se o servigo para bebés
com os projetos Chapinhar com livros em parceria com a Divisdo de Infraestruturas
Desportivas, e o projeto Miminhos e leituras, Com ¢ objetivo de promover e
incentivar a criaco literaria e o gosto pela escrita o municipio de Almada através da
Divisdo de Arquivo e Biblictecas assegura anualmente a edigéo de trés prémios
literarios considerados uma referéncia a nivel nacional.

A colecAo da RMBA é composta por 68.820 titulos (monografias, documentos
multimédia e periddicos). Os nimeros totais de utilizadores inscritos (de 1997 ate
2014} é de 23.225 e de utilizadores ativos (2014) de 4.226, Durante o ano de 2014
realizaram-se 41,320 empréstimos, e 36611 sessces de acesso a internet. No
programa de promocao do livro e da leitura para familias realizaram-se 145
atividades, com 2937 participantes, e para escolas 255 atividades com 6143
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participaiiics,
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Como pontos fortes destacamos o empenho e o profissionalisme da equipa e a forte
adesao dos municipes as atividades oferecidas.

Como principais fraquezas registamos a necessidade de aumentar o quadro de
pessoal, a manutengdo/renovacde do parque informético que condiciona a boa
prestacao do servico de acesso aos computadores e a Internet, e melhorar o aceso a
rede wireless gue se encontra limitada a apenas 2 horas didrias por utilizador.

4.3 Descricdo do projeto

Apresentacdo do projeto “ Miminhos e leituras” no d&mbito do Servigo para bebés

Contexto
Miminhos e livros, um servigo para bebés

Com o objetivo de dar resposta as inumeras familias que nos procuravam com
criancas até aos 36 meses, a Rede Municipal de Bibliotecas de Almada reorganizou,
na biblioteca central, o espaco da sala infantil criando em junho de 2011 o service
para bebés “Miminhos e livros”. Este servico possui uma colecdo para consulta e
empréstimo de 659 titulos para bebés e uma coleglo para pais, composta por 522
titulos abrangendo diversas areas tematicas, entre as quais, educagao formal e nao
formal, puericultura, literacia familiar, alimentag¢do, psicomotricidade, psicologia
infantil, aquisicdo de Linguagem, etc.). Tendo como pUblico-alvo criangas dos 0 aos
36 meses, o servico é utilizado por pais, educadores, amas e avos de criangas desta
faixa etaria,

A colecdo de livros especialmente pensada para bebés e seus pais ajuda a fortalecer
os afetos entre pais e filhos, € € um recurso gue apoia o desenvolvimento cognitivo e
psicossocial das criancas desta idade. Estudos recentes demonstram que além dos
afetos, ler ou contar histdrias as criancas nos primeiros anos de vida contribui para o
desenvolvimento da linguagem ac permitir o contacto com sons e com a lingua
materna, e também contribui para um conhecimento mais vasto do vocabulario, 0
que facilita posteriormente a aprendizagem da leitura.

A criacdo deste servico permitiu gue se comegassem a realizar também atividades de
leitura para este piblico, ampliando o programa de promogédo do livio e da leitura
que a RBMA ja desenvolvia para criancas mais velhas. Tendo como objetivo de
intervencdo junto das familias com bebés, a sensibilizagdo para a leitura, esta
constituiu-se como base estruturante do nosso trabatho. Muitos pais, na fase inicial,
inscreviam-se pensando tratar-se de espetaculos para bebes, mas logo compreendiam
que nado era essa a abordagem das nossas atividades.

Conceber, planear e realizar atividades para bebés passou a ser uma nova vertente
de trabalho do servico para criancas da RBMA, contribuindo para a consolidagdo do
servico para bebés e a sua utilizacao por parte da comunidade. E este projeto de
continuidade que apresentamos, destacando o programa realizado em 2014 e
primeiro semestre de 2015.
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Projeto Miminhos e leituras - atividades para bebés

Partindo das orientagdes das IFLA para bibliotecas publicas e Servigos para bebes
segundo as quais, as criancas e suas familias devem ser motivadas para a utilizagao
da biblioteca a partir de muito cedo, j& que tal tornard mais provavel que continuem
a ser utilizadores no futuro, a Rede Municipal de Bibliotecas de Almada disponibiliza
um sabade por més nas bibliotecas municipais e um sabado por més nas piscinas
municipais, um programa de promogac do livro e da leitura para familias com
criancas dos 0 aos 36 meses: 0 projeto Miminhos e Leituras. Uma familia que tem
hibitos de leitura e gue descobre em conjunto o prazer de ler, incentivard as
criancas a serem adultos leitores. Um cidaddo leitor cresce a ler.

Com a criacdo do espaco para bebés em junho de 2011, a Rede Municipal das
Biblictecas de Almada tem proporcionado momentos cativantes de socializagdo aos
bebés e seus pais nas bibliotecas a partir de variadas atividades concebidas e
realizadas maioritariamente pelos técnicos das bibliotecas, em que os sons, as
palavras a musica e o movimento sdo os ingredientes utilizados nas histérias contadas
a este pUblico. Ouvir, ver e sentir estas historias em familia, constitui uma oferta de
servico para criancas muito valorizada pelos pais. A participacao ativa nas atividades
de pais com bebés resulta da motivagdo intrinseca dos pals que procuram deste modo
complementar a educacdo formal dos seus filhos e encontram na biblioteca um
espaco de socializacdo e aprendizagem, atribuindo cada vez mais valor &s histérias e
ac livro no processc de desenvolvimento dos seus fithos. Desde o inicio do nosso
trabalho com bebés, ainda experimental em 2011/2012, que os pais manifestaram
ser muito importante para eles a existéncia de um espaco formal para este publico e
a realizacéo de atividades com regularidade.

Dando resposta a esta necessidade, a RMBA, passou a disponibilizar desde 2012 uma
programac&o mensal regular, um sabado por més de manhd, nas bibliotecas
municipais. A realizacdo de atividades para bebés nas bibliotecas veio proporcionar
posteriormente a realizacdo desta hera do conto também nas piscinas municipais, um
sabado por més, no ambito de uma parceria entre a Biblioteca municipal e a Divisao
de infraestruturas desportivas, designando-se esta atividade por Chapinhar com
livros.

Objetivos gerais do projeto Miminhos e leituras

e Sensibilizar as familias e os educadores para a importancia de contar estorias
aos bebes;

o Divulgar as colegBes existentes na biblioteca e os servigos para criangas;

s Promover a descoberta e familiarizacdo das criangas com o livro fortalecendo
os lagos entre pais e fithos;

» Criar condices de participacio ativa e de interagdo dos bebés e das diversas
familias, fomentande o desenvolvimente de uma comunidade de leitores
“Crescer a ler”’

« Contribuir para o desenvolvimento das capacidades cognitivas, motoras,
sensoriais, emocionais e sociais dos bebés;

Pablico-alvo: Bebés (dos 0 aos 36 meses), familias, amas e educadores.
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Objetivos especificos do Chapinhar com fivros

« Promover a hora do conto e a adaptacdo ao meio aquatico

e Sensibilizar familias para que desporto (atividade fisica)e cultura estejam
presentes no percurso de desenvolvimento do ser humana

» Promover o desenvolvimento socio afetivo do bebé

» Interligar os publicos dos serviges municipais

o Dinamizar as infraestruturas desportivas.

Publico-alvo: Bebés (dos 6 aos 48 meses), familias,

Desde 2011 até junho de 2015, foram realizadas nas bibliotecas municipais 84
atividades de promocdo do livro e da leitura, maioritariamente concebidas e
executadas pela equipa da RMBA, integrando também, pontualmente, atividades
realizadas por entidades externas, como a Associagdo A PAR-Aprender em parceria,
Cantinho do Mimo, a Companhia de Danca de Almada, Ana Mourato e alguns
espetaculos de musica e teatro para bebés promovidos pela Artemrede, que a C.M.A
integra. Estas atividades externas sao complementares ao nosso trabalho, e sao
selecionadas com o objetivo de oferecer as familias com bebés oportunidades de
participarem em vérias dindmicas de leftura e terem contacto com abordagens
diversas a leitura, a educacao e as artes.

A parceria com a Divisdo de Infraestruturas desportivas, com a atividade Chapinhar
com os livros leva as piscinas a hora do conto durante 30 minutos, dando-se
continuidade & tematica da histéria com varias atividades realizadas pelos técnicos
do desporto em meio aquético. Estas atividades tém contribuido significativamente
para a divulgagao do servigo de bebés da biblioteca municipal e para a utilizacac dos
seus recursos junto das familias com bebés, constituindo também internamente um
exemplo de relacdo entre servicos municipais que cooperam em beneficio das
familias que frequentam o programa de adaptacao ao meio aguatico, promovendo
outro servico municipal que também oferece um servico para bebés, mas gratuito.

No nosso concelho a atividade de contar historias aos bebés é hoje uma realidade
que fidelizou ja um publico significativo, de tal modo que em setembro de 2015 ao
realizar-se o 1° Encontro de narracis oral de Almada, Ric de Contos, organizado pela
Associacao Laredo e a Camara Municipal de Almada, se inctuiu no programa este
perfil de utilizador como publico dos contos. De destacar que na nossa programagao
regular do projeto Miminhos e leituras também organizamos atividades para os
adultos que cuidam dos bebés, como recomendam as orientaces da IFLA para bebés,
de que é exemplo o seminario realizade em 2013 de formacao parental dinamizado

por uma psicéloga em que foram abardados temas como b1rras, song e medo € em
2014, Ler ou contar estdrias as criancas nos primeiros anos de vida,

Concecdo, planeamento e realizacdo de atividades

A programacio oferecida ao plblico bebés e familias € maioritariamente concebida
por técnicos da biblioteca, tendo o servico investido na criacdo de competéncias
internas, atraveés de formacdo especifica e experimentacdo, que possibilitaram aos
técnicos envolvidos desenvolver o seu perfil profissional adequande-o ao trabalho
com criancas desta faixa etaraa, o que tem conduzido a um etevado grau de

iadons na RBMA as resyitam
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da criacio de uma equipa multifacetada para as atividades dotada de competéncias
formativas para aiém das de biblioteca e documentagdo, nomeadamente ac nivel da
animacdo cultural, educaco, leitura e artes. Também as competéncias sociais e de
comunicacdo sdo esséncias para a realizacdo deste trabalho com bebés, familias e
educadores.

Toda a programacac assenta num trabalho de pesquisa constante e de estudo,
direcionado para areas de grande relevancia para quem trabalha para e com as
criangcas como, entre outras, psicologia e desenvolvimento infantil, teorias de
desenvolvimento e promocdo da leitura, técnicas de mediacdo leitora, artes,
literatura infantil, Este trabalho permite oferecer atividades diversificadas que
potenciam vivéncias emocgicnalmente significativas. Cptamos por realizar em cada
més uma atividade sempre diferente para 10 bebés e os seus pais, com a duracac
maxima de 30 minutos, calendarizada de janeiro a junho e de setembro a dezembro
de cada ano. A selecio das obras infantis é feita segunde os critérios de pertinéncia
dos temas em relacdo A faixa etaria dos bebés e ao seu estadio de desenvolvimento
psicossocial. Neste contexto, temos explorado tematicas como, por exemplo, afetos,
animais, e recorrido a tradi¢do oral, as cangdes, a musica, ao teatro, ao movimento.
Foram selecionados, construidos e recriados pelos técnicos envoivides nestas
atividades diversos recursos materiais em diferentes suportes, bem como foram
utilizadas diversas técnicas de animacao, entre as quais, o flaneldgrafo, fantoches,
expressdo plastica, projecio de imagens recortadas, técnicas de expressao dramatica
e o Kamishibai, teatro de papel ou madeira de origem japonesa para criangas. Em
termos de referéncia musical temos utilizado a edigdo “Sementes de musica para
bebés" da editora Caminho,” Cantar Juntos 1 e 27, da Associacao A PAR,
“Andakibebé”, da Companhia de Misica Teatral e o “Concerto para bebés”, projeto
concebido e premiado pelo musicdlogo Paulo Lameiro,

As atividades sac divuigadas através da Agenda cultural da C@mara Municipal,
Programa guadrimestral do Forum Romeu Correia, folhetos mensais da biblioteca

impressos e divulgados através de uma malting list das familias, newsletter digital e
site da RMBA e na rede social Flickr.

Impacto na comunidade

O programa de promocao do livro e da leitura da RMBA é avaliado regularmente, apds
cada atividade realizada junto do piblico-alvo nas bibliotecas. Para esse fim foram
¢riados instrumentos de avaliacdo, questionarios que permitem recolher dados
relativamente a tés indicadores: qualidade da atividade, adequacéo da atividade a0
grupo etario e equipa que realiza a atividade. A recolha e tratamento destes dados
demonstram que ¢ grau de satisfacdo dos pais e outros adultos acompanhantes dos
bebés se situa, em 80% dos respondentes, no muito satisfeito, Os dados quantitativos
também demenstram a elevada participag@o nas atividades, pois em todas as sessées
o niimero de participantes € o maximo possivel, existindo sempre lista de espera.
Atualmente o servico nao consegue dar resposta a todos os pedides, manifestando-se
0s pais cada vez mais no sentido de gue a biblioteca ofereca mais sessées por més
para os bebés, Em 2014 participaram nas nossas atividades nas bibliotecas 136 bebés
e 167 adultos e no primeiro semestre de 2015, 75 bebés e 107 adultos. Nas piscinas
municipais o grau de satisfagcdo também é elevado, tendo participado em 2014 no
Chapinhar com livres 143 criangas e 137 adultos e em 2015, 254 criangas e 265
adultos.
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Um outro indicador do impacto na comunidade prende-se com o usc da colegao do
servico infantil para bebés e pais. Passamos a caraterizar estas colegoes:

colecdo infantil (monografias) existéncias
Infantil (4-12 anos) = 18320 exemplares disponiveis

Bebhés {0-3 anos) = 1029 exemplares
Servico pais = 635 exemplares

Verifica-se pelos dados estatisticos que relacionam a colegao disponivel com o
nimero de exemplares emprestados (percentagem uso da colecde em termos de
relacdo do total de exemplares e o n° de exemplares que tiveram 21 empréstimo,
que sairam pelo menos 1 vez) no periodo de janeiro de 2014 a junho de 2015, que
quer a colecdo para bebés, quer a colegdo para pals, tem uma taxa de uso muito
elevada, superior a 85%. Relativamente ao empréstimo realizaram-se no mesmo
periodo 1362 empréstimos do fundo bebés (0-3 anos) e 677 empreéstimos da colecdo
para pais. Em relacdo ao total dos exemplares emprestados verifica-se que o0s
mesmos foram emprestados muito mais do que um vez, no caso dos bebés temos uma
percentagem de 132% e no caso dos pais 106%.
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4.4 Divulgagao e promocgao do Projeto

Divulgacéo

Miminhos e leituras

Com o objectivo de dar resposta as indmeras familias que nos procuram com criangas
até aos 36 meses, a RMBA disponibiliza um servico para bebés (0 aos 36 meses).
Temos uma coleccdo de livros especialmente pensada para bebes e seus pais que ira
ajudar a fortalecer os afectos entre pais e filhos, e uma programagao mensal de
atividades Miminhos e Leituras. Estudos recentes demonstram que além dos afetos,
ler ou contar historias as criangas nos primeiros anos de vida contribui para o
desenvolvimento da linguagem permitindo o contacto com sons e com a lingua
materna, e também para um conhecimento mais vastoe do vocabuldrio, o que facilita
posteriormente a aprendizagem da leitura.

Esperamos que este servico e suas atividades contribuam para muitos momentos de
miminhos & volta dos livros e das teituras em familia.
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5. ACORDO DO(S) CANDIDATO(S)

O(s) candidato(s) autorizam os servigcos competentes da DGLAB a divulgar,
reproduzir, distribuir e comunicar ao publico, por qualquer meio, incluida a
colocacdo a disposicdo nas redes digitais, do Projeto, no todo ou em parte, posto a
concurso, estando, porém, excluidos os usos comerciais, sem prejuizo da protegao do
direito moral, nos casos em que houver lugar a aplicacdo de direitos de propriedade
intelectual.

O(s) candidato(s) leram e aceitam as condicdes previstas no Regulamento do Prémio
«Boas Praticas em Bibliotecas PUblicas» .

Nome do responsavel pela apresentacdo da candidatura
Fernanda Eunice Figueiredo
Data 09/10/2015

Assinatura

Ceanowle Tl ‘f\\gwwﬂgle

Nome do representante do Executivo Camarario

Cargo/fungéo
Vereador da Educagdo, Cultura, Desporto e Juventude
Data /N7/./2 19T

Assinatura j 2
22 %—4—'—/‘0 %
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ANEX0S

Enumere e identifique os anexos:
1 _Miminhos e Livros Programacao 2014-2015
2_ Miminhos e Leituras Avaliagdo

3_ PowerPoint Miminhos e Leituras

hetps: / /www. flickr.com/photos/bibliotecasalmada/coliections/72157639722058%966/

https: //www. flickr.com/photos/bibliotecasaimada/collections/ 72157648432 132944/
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