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IDENTIFICAÇÃO 

Biblioteca Biblioteca Municipal da Covilhã 

Título Biblioteca Pública 5.0 – Um espaço da comunidade  

 
Público-alvo 

 
Técnicos Superiores 

Máximo de participantes 10 

Data da visita Data a agendar com a Biblioteca Municipal da Covilhã. Sempre a uma quinta-
feira  

Acesso a refeitórios Cantinas, refeitórios ou restaurantes com protocolo. Alojamento municipal ou 
hotel com protocolo 

Duração 1 dia 

Outras Facilidades  
 

Morada Rua Conde Ericeira, 25, 6200-086, Covilhã 

Telefone 275330660  

E-mail biblioteca@cm-covilha.pt  

Breve descrição do projeto 

O Espaço dos Sentidos: consiste em melhorar a qualidade de vida da comunidade infantojuvenil com 

Necessidades Específicas (NE) e respetivo universo escolar e familiar, através de acompanhamento em 

Terapia Ocupacional, em Ginásio de Integração Sensorial e Sala de Snoezelen; e a área de atuação 

secundária se estabelece pela promoção da Literacia em Saúde (dinamização de palestras para a 

comunidade), pelo Grupo de Apoio para Pais (sessões mensais destinadas a pais de filhos com NE) e pela 

interação com os restantes Projetos da BMC (realização de dinâmicas de grupo com idosos e reclusos, 

criação e disponibilização de recursos lúdico-terapêuticos gratuitos adaptados a diferentes públicos);  

O Espaço C3D – Makerspace (C3D): laboratório de criatividade onde se promove a capacidade de 

raciocínio e reflexão, o espírito critico, o sentimento de pertença da identidade e património, o debate de 

ideias de cidadania ativa com base na educação não formal e também despertar o interesse pelo espírito 

estético e histórico-cultural através de aprendizagens diferenciadoras, da literacia de conhecimentos de 

arte, aliando a criatividade à inovação e ao empreendedorismo.  

O projeto educativo EU SOU + leva a todas as comunidades escolares, designadamente das atividades de 

animação e apoio à família (AAF) e da componente de apoio à família (CAF), novas experiências 

socioeducativas nas diversas áreas de intervenção desenvolvidas em contexto escolar, como as 

Brincadeiras de Pais e Avós; Ciência Divertida; Literacia Digital; Música; Tecer e a criatividade. Nesse 

sentido, o Município da Covilhã possibilita, através da BMC, uma resposta inclusiva, holística e 

multidiversa para todas as partes integrantes da comunidade, com o propósito final de capacitar, 

empoderar, maximizar o sucesso pessoal, social, escolar e laboral de cada um, em suma, a qualidade de 

vida de todos.  

 PROGRAMA DA VISITA DE TRABALHO 

10h00 – Apresentação de projetos e serviços 



 

DGLAB|DSB 2023 

10h30 – Visita à Biblioteca Municipal 
11h00 – Atividades pelo projeto EU SOU + 
12h30 – Almoço  
 
14h00 – Quebra-gelo 
14h15 – Atividade pelo Espaço C3D – Makerspace 
15h30 – Atividade pelo Espaço dos Sentidos 
17h00 - Encerramento 

Informações: rnbp@dglab.gov.pt 
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