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Título 
 
Dinamizador(a) 

Podcast "LER PARA CRER" 
 
Cristina Francisco 

 
Público-alvo 

 
Técnicos Superiores e Assistentes Técnicos 

Máximo de participantes 50 

Data sessão online 
 
Hora do início da sessão online 

9 outubro 2025 
 
14h00 

Data da sessão presencial visita - 

Duração da sessão presencial tarde 

Morada Largo Cândido dos Reis, nº 6, 2410-112 Leiria 

Telefone 244 839 666 

E-mail biblioteca.municipal@cm-leiria.pt 

  

Breve descrição do projeto/atividade 

 
O podcast LER PARA CRER – Um livro que te vai surpreender é uma iniciativa da Biblioteca Municipal de Leiria (Afonso 

Lopes Vieira), dirigida a adolescentes e jovens adultos. De periodicidade mensal, tem como principal objetivo promover 

o gosto pela leitura junto destas faixas etárias, incentivando o desenvolvimento de hábitos de leitura mais consistentes, 

tanto para lazer como para aprendizagem ao longo da vida. 

Em cada episódio, são apresentados livros cuidadosamente selecionados com base em temáticas sociais e do 

quotidiano, com o intuito de estimular a curiosidade e o envolvimento dos ouvintes. Esta iniciativa integra-se na 

estratégia da biblioteca de promoção da leitura e do livro, alinhando-se com os objetivos de melhoria das competências 

de literacia, democratização do acesso à cultura e educação, inclusão e promoção da cidadania. 

De um modo geral, existem vários projetos de promoção da leitura dirigidos à primeira infância, ao pré-escolar e ao 1.º 

e 2.º ciclos do ensino básico. No entanto, para as faixas etárias do ensino secundário e pós-secundário, a oferta é 

consideravelmente mais reduzida, deixando uma lacuna no que respeita ao incentivo à leitura entre os jovens. 

Foi precisamente para colmatar essa lacuna que surgiu a ideia deste podcast, cujo propósito é reforçar a presença da 

leitura no quotidiano dos jovens. A apresentação irá abordar como o projeto foi concebido, desenvolvido e 

implementado, destacando os seus pontos fortes e fracos, bem como possibilidades de melhoria futura. 
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