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Biblioteca Municipal Miguel Torga de Arganil

SALA INFANTIL

30 DE
JUNHO

CINEMA
Sessões decinema comanimação e
diversãopara todas ascrianças.

1 DE JULHO

AVENTURAS DIGITAIS

Oficina divertida de

criação de panfletos e

cartazes com escrita,

leitura e imagens.

Dinamizada por Simão

Borges.

2 DE JULHO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre plantas

locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

3 DE JULHO

RECUPERA A
NATUREZA COM

GESTOS DE
MUDANÇA

Oficina artística commateriais recicladospara criação de um
mural ambiental.

4 DE JULHO

FAZ DE CONTA

Expressão

dramática com

jogos criativos

e improvisação.

7 DE JULHO

A MACACA DE

LIVROS

Jogo interativo

com capas de

livros infantis

e leitura em

voz alta.

8 DE JULHO

VISITA AO
PASSADO

Visita guiada ao
Núcleo de

Arqueologia e
Etnografia de

Arganil.

9 DE JULHO

PALAVRAS

MUSICADAS

Leituras

acompanhadas por

flauta transversal

com interpretação

musical. Dinamizado

por Íris Canas Silva.

10 DE JULHO
QUEM MAIS SABEMAIS ACERTAQuiz ambiental emKahoot comperguntas sobrelivros e ecologia.

11 DE JULHO
FAZ DE CONTAExpressãodramática comjogos criativose improvisação.

14 DE JULHO
GIVE ME FIVESessões lúdicaspara desenvolvercompetênciaspessoais (6-14anos). Dinamizadaspor Mónica
Ventura.

15 DE JULHO

REUTILIZAR

COM ARTE

Criação de

esculturas

decorativas com

materiais

reciclados.

18 DE JULHO

DO VELHO SE
FAZ NOVO:

VAMOS
RECICLAR PAPEL

Oficina prática de

reciclagem

artesanal de papel
usado.

16 DE JULHO

ESPANTA EENCANTA COMMUITAS CORESOficina sobreplantas locais comconstrução deespanta-espíritosdecorativos.

17 DE JULHO

RECUPERA A

NATUREZA COM

GESTOS DE

MUDANÇA

Oficina artística

com materiais

reciclados para

criação de um mural

ambiental.

21 DE JULHO

A MACACA DE

LIVROS

Jogo interativo

com capas de

livros infantis e

leitura em voz

alta.

22 DE JULHO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida decriação de panfletose cartazes com
escrita, leitura e

imagens.
Dinamizada por
Simão Borges.

23 DE JULHO

DO VELHO SE

FAZ NOVO:

VAMOS

RECICLAR PAPEL

Oficina prática de

reciclagem

artesanal de papel

usado.

24 DE JULHO

NATUREZA

GERA

NATUREZA:

Livros e leituras

Partilha de

histórias e

poemas sobre

natureza e

ambiente.

25 DE JULHO

A TUA PRIMEIRA
ORQUESTRA

Oficina de
iniciação musicalcom instrumentos

e percussão
corporal.

Dinamizada por
Francisco
Ferreira.



28 DE
JULHO

GIVE ME FIVE

Sessões

lúdicas para

desenvolver

competências

pessoais (6-14

anos).

Dinamizadas

por Mónica

Ventura.

30 DE JULHO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre

plantas locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

31 DE JULHO

RECUPERA A
NATUREZA COM

GESTOS DE
MUDANÇA

Oficina artística com
materiais reciclados
para criação de um
mural ambiental.

29 DE JULHO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida decriação de panfletos
e cartazes com

escrita, leitura e
imagens.

Dinamizada por
Simão Borges.

1 DE AGOSTO

SINFONIA DASPALAVRAS COM
MAESTROS DE“PALMA” E MEIALeituras em vozalta acompanhadas
por ritmo de

palmas e sons do
corpo.

4 DE AGOSTO

A MACACA DE

LIVROS

Jogo interativo

com capas de

livros infantis e

leitura em voz

alta.

5 DE AGOSTO

VISITA AO
PASSADO

Visita guiada ao
Núcleo de

Arqueologia eEtnografia de
Arganil.

6 DE AGOSTO

RECUPERA A

NATUREZA COM

GESTOS DE

MUDANÇA

Oficina artística com

materiais reciclados

para criação de um

mural ambiental.

7 DE AGOSTO
GIVE ME FIVESessões lúdicaspara desenvolvercompetênciaspessoais (6-14anos).Dinamizadas porMónica Ventura.

8 DE AGOSTO

FAZ DE CONTA
Expressão

dramática com
jogos criativos e
improvisação.

11 DE
AGOSTO

CINEMASessões decinema comanimação ediversão paratodas as
crianças.

12 DE AGOSTO

AVENTURAS

DIGITAIS

Oficina divertida de

criação de panfletos

e cartazes com

escrita, leitura e

imagens.

Dinamizada por

Simão Borges.

13 DE
AGOSTO

FAZ DE CONTA
Expressão

dramática com
jogos criativos eimprovisação.

14 DE AGOSTO
QUEM MAIS SABEMAIS ACERTAQuiz ambiental emKahoot com perguntassobre livros e ecologia.

18 DE
AGOSTO

A MACACA DE

LIVROS

Jogo interativo

com capas de

livros infantis

e leitura em

voz alta.

19 DE AGOSTO
REUTILIZARCOM ARTE
Criação de
esculturasdecorativas commateriais

reciclados.

20 DE AGOSTO

SINFONIA DAS

PALAVRAS COM

MAESTROS DE

“PALMA” E MEIA

Leituras em voz alta

acompanhadas por

ritmo de palmas e

sons do corpo.

21 DE AGOSTO

GIVE ME FIVE
Sessões lúdicas

para desenvolver
competências
pessoais (6-14

anos). Dinamizadas
por Mónica

Ventura.

22 DE AGOSTO
A TUA PRIMEIRAORQUESTRA

Oficina de
iniciação musicalcom instrumentose percussão

corporal.
Dinamizada por

Francisco
Ferreira.

25 DE AGOSTO

CINEMA

Sessões de cinema

com animação e

diversão para todas

as crianças.

26 DE AGOSTO

AVENTURAS DIGITAIS
Oficina divertida de

criação de panfletos e
cartazes com escrita,

leitura e imagens.
Dinamizada por Simão

Borges.

27 DE AGOSTO

PALAVRAS

MUSICADAS

Leituras

acompanhadas por

flauta transversal

com interpretação

musical.

Dinamizado por

Íris Canas Silva.

28 DE
AGOSTO

NATUREZA
GERA

NATUREZA:
Livros e leituras

Partilha de
histórias e

poemas sobre
natureza e
ambiente.

29 DE AGOSTO
SINFONIA DASPALAVRAS COMMAESTROS DE“PALMA” E MEIALeituras em voz

alta
acompanhadaspor ritmo depalmas e sons do

corpo.



1 DE JULHO

JOGO DO
DICIONÁRIO

Adivinha o significado
de palavras escolhidasaleatoriamente com a

ajuda de um
dicionário.

2 DE JULHO

TIC TAC BOUM

A carta indica a sílaba e

o dado diz onde usá-la.

Acerta na palavra

correta antes que a

bomba faça “BOUM”!

3 DE JULHO

CARREGANDO AS
CARGAS DOS

OUTROS
Partilha anónima de

problemas para
encontrar soluções

em grupo.

4 DE JULHO

JOGO DO

IMPROVISO

Diverte-te com

cenas improvisadas

e personagens

inesperadas.

7 DE JULHO

KAHOOT

Responde a

quizzes sobre

livros, filmes e

cultura geral

com a app

Kahoot.

8 DE JULHO

JOGO DO UNODescarta cartas evence ao ficar semnenhuma — maslembra-te de
gritar “UNO”!

9 DE JULHO

QUEM SOU EU?

Descobre a

identidade

secreta com

perguntas e

mímica!

10 DE JULHO
JOGO DA FORCAAdivinha palavrasletra a letra antesque o bonecofique completo!

11 DE JULHO
STOP COM PAPELE CANETAPreenchecategorias compalavras começadaspor uma letrasorteada.

14 DE JULHO

KAHOOT
Responde a

quizzes sobre
livros, filmes e
cultura geral
com a app
Kahoot.

16 DE JULHO

JOGO DE TABULEIRO

- MONOPOLY PARA

MAUS PERDEDORES

Aqui perder

compensa — ganha

vantagens mesmo ao

ir à falência!

18 DE JULHO

JOGO DO
EMOJI

Descobre

provérbios

escondidos

atrás de

combinações

de emojis.

15 DE
JULHO

CINEMA
Sessão de

cinema para
relaxar e

confraternizar
com todos.

17 DE JULHO

ATELIER DE
CONSTRUÇÃO

DE EMOJIS
Cria os teus

próprios emojis
com materiais

criativos e
divertidos.

21 DE JULHO

KAHOOT
Responde a

quizzes sobre
livros, filmes e
cultura geral

com a app
Kahoot.
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22 DE JULHO

TIC TAC BOUM
A carta indica a

sílaba e o dado diz
onde usá-la. Acerta
na palavra correta
antes que a bomba

faça “BOUM”!

23 DE JULHO

JOGO DO
DICIONÁRIO

Adivinha o
significado de

palavras escolhidas
aleatoriamente com

a ajuda de um
dicionário.

24 DE JULHO

COMPETIÇÃO

DE AVIÕES DE
PAPEL

Constrói o teu

avião e entra na

competição!

25 DE JULHO

JOGO DO UNO
Descarta cartas e

vence ao ficar sem
nenhuma — mas

lembra-te de
gritar “UNO”!

28 DE JULHO

KAHOOT
Responde a

quizzes sobrelivros, filmes ecultura geral
com a app
Kahoot.

29 DE JULHO

STOP COM PAPEL E

CANETA

Preenche categorias

com palavras

começadas por uma

letra sorteada.

30 DE JULHO
CARREGANDO AS CARGASDOS OUTROS

Partilha anónima deproblemas para encontrarsoluções em grupo.

31 DE JULHO

CAÇA AO LIVRO

Segue pistas pela

biblioteca até

encontrares o

“tesouro” final.



1 DE AGOSTO

CINEMA

Sessão de cinema

para relaxar e

confraternizar com

todos.

4 DE
AGOSTO

BINGO
Marca os
números

sorteados até
completar o

cartão e
vencer!

18 DE
AGOSTO

BINGO
Marca os
números

sorteados até

completar o
cartão e
vencer!

25 DE
AGOSTO

BINGO
Marca os

números

sorteados até

completar o

cartão e vencer!

5 DE AGOSTO

JOGO DE TABULEIRO
- MONOPOLY PARA

MAUS PERDEDORES
Aqui perder

compensa — ganha
vantagens mesmo ao

ir à falência!

6 DE AGOSTO

QUEM SOU EU?

Descobre a

identidade

secreta com

perguntas e

mímica!

7 DE AGOSTO

JOGO DO UNO
Descarta cartas e

vence ao ficar sem
nenhuma — mas

lembra-te de
gritar “UNO”!

8 DE AGOSTO
JOGO DA FORCAAdivinha palavrasletra a letra antesque o bonecofique completo!

19 DE AGOSTO

DIA MUNDIAL DA
FOTOGRAFIA

Tira fotos divertidas
num cenário

especial montado na
sala jovem.

20 DE
AGOSTO

JOGO DA
FORCA
Adivinha

palavras letra

a letra antes

que o boneco
fique

completo!

21 DE AGOSTO

STOP COM
PAPEL E CANETA

Preenche
categorias com

palavras
começadas por

uma letra
sorteada.

22 DE
AGOSTO

CAÇA AO
LIVRO

Segue pistaspela bibliotecaaté encontrareso “tesouro”
final.

26 DE AGOSTO

JOGO DO

DICIONÁRIO

Adivinha o significado

de palavras

escolhidas

aleatoriamente com a

ajuda de um

dicionário.

27 DE AGOSTO

JOGO DO
IMPROVISO

Diverte-te com
cenas

improvisadas e
personagens
inesperadas.

28 DE
AGOSTO

TIC TAC BOUM
A carta indica a
sílaba e o dado

diz onde usá-la.Acerta na palavra
correta antes

que a bomba faça
“BOUM”!

29 DE
AGOSTO

JOGO DO UNO
Descarta cartas

e vence ao ficar
sem nenhuma
— mas lembra-

te de gritar
“UNO”!



Biblioteca Alberto Martins de Carvalho de Côja

SALA INFANTIL

30 DE
JUNHO

CINEMA
Sessões decinema comanimação e
diversãopara todas ascrianças.

1 DE JULHO

ORA CONTAS TU, ORA

CONTO EU…

Encontros com

histórias e palavras

que estimulam a

criatividade, a

imaginação e a

emoção.

2 DE JULHO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre plantas

locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

3 DE JULHO

RECUPERA A
NATUREZA COM

GESTOS DE
MUDANÇA

Oficina artística commateriais recicladospara criação de um
mural ambiental.

4 DE JULHO

FAZ DE CONTA

Expressão

dramática com

jogos criativos

e improvisação.

7 DE JULHO

CINEMA

Sessões de

cinema com

animação e

diversão para

todas as

crianças.

8 DE JULHO

ORA CONTAS TU,ORA CONTO EU…Encontros comhistórias e palavrasque estimulam acriatividade, a
imaginação e a

emoção.

9 DE JULHO

JOGO “A MACACA

DE LIVROS”

Jogo interativo com

capas de livros

infantis e leitura em

voz alta.

10 DE JULHO
ORA CONTAS TU, ORACONTO EU…Encontros comhistórias e palavrasque estimulam acriatividade, aimaginação e a

emoção.

11 DE JULHO
FAZ DE CONTAExpressãodramática comjogos criativose improvisação.

14 DE JULHO

DO VELHO SE FAZ

NOVO: VAMOS

RECICLAR PAPEL

Oficina prática de

reciclagem

artesanal de papel

usado.

15 DE JULHO

REUTILIZAR

COM ARTE

Criação de

esculturas

decorativas com

materiais

reciclados.

18 DE JULHO

QUEM MAIS
SABE MAIS

ACERTA
Quiz ambiental em

Kahoot com

perguntas sobre

livros e ecologia.

16 DE JULHO
MOVIMENTOSCOM MAGIA:PILATES NA
BIBLIOTECASessões divertidasde movimento epilates para criançasem ambiente lúdico.

17 DE JULHO

RECUPERA A

NATUREZA COM

GESTOS DE

MUDANÇA

Oficina artística

com materiais

reciclados para

criação de um mural

ambiental.

22 DE JULHO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida decriação de panfletose cartazes com
escrita, leitura e

imagens.

21 DE JULHO

DO VELHO SE FAZ

NOVO: VAMOS

RECICLAR PAPEL

Oficina prática de

reciclagem

artesanal de papel

usado.

23 DE JULHO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre plantas

locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

24 DE JULHO

RECUPERA A

NATUREZA COM

GESTOS DE

MUDANÇA

Oficina artística

com materiais

reciclados para

criação de um mural

ambiental.

25 DE
JULHO

CINEMA
Sessões decinema comanimação e
diversãopara todas ascrianças.



30 DE JULHO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre

plantas locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

31 DE JULHO

RECUPERA A
NATUREZA COM

GESTOS DE
MUDANÇA

Oficina artística com
materiais reciclados
para criação de um
mural ambiental.

1 DE AGOSTO

YOGA À VOLTA
DOS LIVROS

Sessões de Yoga
inspiradas em
livros, com a

professora Elsa
Figueiredo.

4 DE AGOSTO

JOGOS

TRADICIONAIS

Partilha e prática

de jogos

tradicionais

portugueses no

espaço da

biblioteca.

6 DE AGOSTO

RECUPERA A

NATUREZA COM

GESTOS DE

MUDANÇA

Oficina artística com

materiais reciclados

para criação de um

mural ambiental.

8 DE AGOSTO

ATELIER DE
CERÂMICA
Oficina de

cerâmica criativacom Célia Martins.

28 DE
JULHO

REUTILIZAR

COM ARTE

Criação de

esculturas

decorativas

com materiais

reciclados.

29 DE JULHO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida
de criação de
panfletos e

cartazes com
escrita, leitura e

imagens.

5 DE
AGOSTO

CINEMA
Sessões decinema comanimação e
diversãopara todas ascrianças.

7 DE
AGOSTO

REUTILIZAR
COM ARTE
Criação de
esculturas

decorativas
com materiais

reciclados.

11 DE
AGOSTO

CINEMA

Sessões de

cinema com

animação e

diversão

para todas as

crianças.

12 DE AGOSTO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida
de criação de
panfletos e

cartazes com
escrita, leitura e

imagens.

13 DE AGOSTO

ESPANTA E

ENCANTA COM

MUITAS CORES

Oficina sobre

plantas locais com

construção de

espanta-espíritos

decorativos.

14 DE AGOSTO

QUEM MAIS
SABE MAIS

ACERTA
Quiz ambiental em

Kahoot com

perguntas sobre

livros e ecologia.

18 DE AGOSTO
MOVIMENTOS
COM MAGIA:
PILATES NA
BIBLIOTECA

Sessões divertidasde movimento epilates para criançasem ambiente lúdico.

19 DE
AGOSTO

REUTILIZAR
COM ARTE
Criação de
esculturas
decorativas

com materiais

reciclados.

20 DE
AGOSTO

NATUREZA
GERA

NATUREZA:
Livros e leituras

Partilha de
histórias e

poemas sobre
natureza e
ambiente.

21 DE AGOSTO

ESCRITA
CHINESA:

Atividade de

descoberta e

prática da

caligrafia chinesa

com Regina
Santos.

22 DE
AGOSTO

FAZ DE
CONTA

Expressãodramáticacom jogoscriativos eimprovisação.



Biblioteca Municipal Miguel Torga de
Arganil
Horários:
Segunda a Sexta das 09:00 às 18:30h
Sábado das 09:30h às 13:00h

Contactos:
235 200 135
bib-arganil@cm-arganil.pt

Biblioteca Alberto Martins de Carvalho
de Côja
Horário:
Segunda a sexta das 09:00h às 18:00h

Contactos:
235 729 489
bibamc.coja@cm-arganil.pt

As atividades iniciam-se às 14.30h.
Na Biblioteca podes também ler e requisitar livros para levares para casa, visualizar filmes/Netflix,

jogar jogos de tabuleiro, escutar música, aceder à Internet. 

Informações:

25 DE
AGOSTO

NATUREZA
GERA

NATUREZA:

Livros e leituras

Partilha de

histórias e

poemas sobre

natureza e

ambiente.

26 DE AGOSTO

AVENTURAS
DIGITAIS

Oficina divertida
de criação de
panfletos e

cartazes com
escrita, leitura e

imagens.

27 DE
AGOSTO

CINEMA

Sessões de

cinema com

animação e

diversão

para todas as

crianças.

28 DE AGOSTO

QUEM MAIS
SABE MAIS

ACERTA
Quiz ambiental emKahoot com
perguntas sobrelivros e ecologia.

29 DE
AGOSTO

LANCHE
LITERÁRIO

Encontro ao ar
livre com lanche

e partilhas de
leituras

favoritas.


